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Le mot du Maire 
Bonjour à tous, 

 

Février pour votre conseil municipal est le mois où votre administration 

amorce les actions proposées au budget et donc, chaque membre du 

conseil concentre leurs efforts sur leurs dossiers respectifs pour vous chers 

citoyens.  

 

Encore ce mois-ci, les informations et les restrictions dû à la crise sanitaire 

évoluent de jour en jour.  

 

Pour que votre information sur toutes les activités municipales soit à jour et de source sûre, s’il-vous-plaît vous 

référer au site de la Municipalité de Tingwick (ex. : patinoire, ouverture bureau ou autres), cela évitera les 

masses d’appels sur la vérification des infos livrées sur les réseaux sociaux qui ne sont pas validées par votre 

administration actuelle. 

 

En terminant, cette longue crise sanitaire est très difficile pour nos citoyens vivants seuls, donc soyons vigilants 

et la détresse psychologique est un fléau qui par la vigilance de voisins, amis, parents, sert de sentinelle, cela 

permet de faire toute la différence dans notre municipalité. 

 

Merci, 

 

Réal Fortin, maire 
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1. Ouverture de la séance 

 

2. Lecture et adoption de l’ordre du jour 

 

3. Rapport conseillers responsables de dossiers 

 

4. Affaires découlant des procès-verbaux du mois de décembre 2021 

 

5. Adoption des procès-verbaux du mois de décembre 2021 

 

6. Adoption des comptes 

 

7. Dépôt des comptes relatifs à la délégation de pouvoir de la directrice générale 

 

8. Inspecteur municipal 
 

• Demande de soumission : achat camion de déneigement 

• Travaux dans les emprises d’une route du ministère des Transports : année 2022 

• Demande de remboursement travaux rives : Madame Dany Grimard : 4 725.76$ plus les frais 
d’ingénieur 2 420.13$ 

 

9. Lecture de la correspondance 

 

10. Administration 

• Acceptation révision prix : ramonage de cheminées 2022 

• Règlement #2021-410 concernant le taux de taxation pour l’année d’imposition 2022 et les 
conditions de perception 

• Mandat annuel Groupe RDL : année 2022 

• Paiement quote-part MRC d’Arthabaska : 222 181$ 

• Procuration directrice générale ou inspecteur municipal : Société de l’Assurance automobile du 
Québec 

MUNICIPALITÉ  DÉ TINGWICK 
 

ORDRE DU JOUR DE LA SÉANCE DU 10 JANVIER 2022 
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• Remboursement programme d’accès à la propriété pour l’année 2021 

• Approbation renouvellement assurances MMQ 2022 

• Remboursement don bénévole 2021 : bibliothèque 

• Renouvellement cotisation ADMQ : 964.13$ 

• Proclamation des Journées de la persévérance scolaire 2022 dans notre municipalité 

• Affectation d’une somme au fonds réservé pour les dépenses liées à la tenue d’une élection 

• Adhésion au transport adapté 2022 : Rouli-Bus (4 378.36$) 

• Avis de motion : Règlement #2022-411 édictant un code d’éthique et de déontologie des élus-es 
de la Municipalité de Tingwick et abrogeant le règlement numéro 2016-367 

• Présentation du Règlement #2022-411 édictant un code d’éthique et de déontologie des élus-es 
de la Municipalité de Tingwick et abrogeant le règlement numéro 2016-367 

• Formation «Les rôles et responsabilités des élu(e)s 19 février 2022 4 élus et la directrice générale 

• Achat de 2 portables (voirie et administration) 

• Cotisation COMBEQ : inspecteur en bâtiment (262.15 $) 

 

11. Période de questions 

 

12. Clôture de la séance  
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CERCLE DE FERMIÈRES TINGWICK 
 

 

Février:  La rencontre prévue le vendredi 11 février 2022 est annulée, selon 
les consignes sanitaires en vigueur.     

                                      

Connaissez-vous la Tricothérapie?  le tricot est le nouveau yoga!  

Oubliez le chien tête en bas et autres postures de yoga, pour se détendre il n'y a rien de tel qu'une 
séance de tricot!   

Quels sont les bienfaits du tricot sur notre moral ?  Le tricot permet favorise la méditation.  
Tricoter permet de renouer avec le sensoriel.  Le tricot permet de se vider la tête.  
Tricoter améliore l'estime de soi.  Le tricot stimule le cerveau.  Se faire plaisir avec un projet 
motivant.  En plus du plaisir de faire quelque chose de ses dix doigts, le tricot est un anti stress 
naturel, et pas que pour les petits tracas du quotidien! Antidépresseur et véritable injection de zen 
au cours de nos journées au rythme effréné, le tricot permet de se poser, de faire le vide autour 
de soi pour se concentrer sur une seule chose à la fois, de décrocher de son téléphone et d’oublier 
un peu ses courriels, et ça fait du bien!   

  

Tricoter pour déstresser  Le tricot occupe les mains et libère l’esprit. Exactement ce dont on a 
besoin après une longue journée. Les tricoteurs urbains sont partout dans la ville qui ne dort 
jamais. Les gens tricotent aussi bien dans le métro que dans les cafés, en solo ou en groupe.   

Mais ça ne s’arrête pas là, au centre médical Cabrini de New York, on conseille aux malades sur 
le point de subir de lourds traitements de tricoter. Herbert Benson, professeur à la Harvard 
Medical School recommande le tricot pour soulager les douleurs chroniques ou pour combattre 
l’insomnie. L’université de Chicago a même classé le tricot parmi les 10 meilleurs moyens pour 
arrêter de fumer!   

Source:https://www.marieclaire.fr/idees/tricotherapie-le-tricot-est-le-nouveau-yoga,1124515.asp  
https:///www.santemagazine.fr ›  

 
Pour vous pratiquer, essayez ce patron de 
jambières au tricot! 

 
Pots de soupe:  en vente au salon de coiffure 
Linda Michaud et à la quincaillerie                                     
BMR Vivaco au coût de 5$ chacun.  Merci de 
nous encourager! 

 
Suivez-nous sur Facebook!  Pour plus d’infos:   
cfq_tingwick@hotmail.com 

 

Les Cercles de Fermières du Québec:  
Fières de nos valeurs! 

 

https://www.santemagazine.fr/psycho-sexo/psycho/trico-therapie-quels-sont-les-bienfaits-du-tricot-sur-notre-moral-874607
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Veuillez prendre note que suivant les consignes sanitaires, 
les messes seront reportées 

 
9 Janvier 2022, dimanche messe à 9 h45 

 

Magella Perreault par Colette Michaud et Réal Groleau dite en privé le 

16-01-2022 π Marielle Roberge et Lucien Fortin par Nicole et Serge Fortin 

reportée π Parents défunts famille Dumont par Micheline et Jacques Dumont dite 

en privé le 16-01-2022 π Parents défunts familles Morin et Hinse par 

Diane Morin et Bruno Hinse reportée 

Lampes:    Denise & Adrien Ducharme, Sylvie Trudeau,  et Madeleine Carrier reportées 

 

23 janvier 2022, dimanche messe à 9h45    REPORTÉES 

 

Sylvie Lachaume par Jacques Leblanc  π  Marcel Larochelle par son épouse Carmen π  Parents défunts par 

Monique et Réal Gagnon  π Gérard Royer par son épouse Madeleine Carrier Royer π Rock Michaud par son 

épouse Marjolaine et ses enfants  π Marcel Boutin (2e  ann.) par son épouse Rita et sa famille π 

Gisèle Champoux et Bruno Blanchet par Micheline Houde 

Lampes:    Denise & Adrien Ducharme et Henriette Charland reportées 

 

13 février 2022, dimanche messe à 9h45 

 

Anita Lebel (2e  ann) par ses enfants  π Marguerite Langlois par son frère Ghislain π Huguette Dubois par 

son fils Richard Gosselin π Parents et amis défunts par Mireille et François Cantin   π Alida Lévesque 

Pellerin par l’ass. Chrétien(nes) d’aujourd’hui π Parents et amis défunts Pichette et Meunier par 

Christiane Pichette et Claude Meunier  π Gérard Martin (2ee ann)  par Micheline Houde 

Lampes Monique et Réal Gagnon, Madeleine Carrier, Denise & Adrien Ducharme 

 

27 février 2022, dimanche messe à 9h45   

 

Les biens de la terre par Gisèle et Roger Rioux π Rita McNeil et Paul Leroux par leur fille Andrée π  

Berthe Allison et Philippe Lambert par Sylvie et Benoît π  Monique, Marie-Josée, Renaud et Daniel Pouliot 

par Michel Pouliot π Yvonne Ouellette et Germain Hinse par Brigitte et Jean-Denis Hinse π Parents défunts 

familles Pépin et Simoneau par Jeannine et Paul-Émile Simoneau 

Lampes:  Denise & Adrien Ducharme, Lisette & Cyrille Perreault, Colette Michaud & Réal Groleau 

 

13 mars 2022, dimanche messe à 9h45 

 

Renald Gosselin par Richard Gosselin  π Noëlla Bégin Cantin par l’assistance aux funérailles π Honneur de 
St-Patrice par l’Ass.Chrétien-nes d’aujourd’hui  π Simone Turcotte et Germain Carignan par leur fille 
Monique π Huguette Normand et Conrad Perreault par leur fille Yolande   πAlice Rioux (10e ann) et 
Rosaire Caron (28e ann) par leur fils Benoit  π Parents défunts familles Moreau et Charland par 
Henriette Charland 
Lampes:  Denise & Adrien Ducharme, Jacques Leblanc et Michel Pouliot 
 

Info : Rita Lafontaine (819-359-2619) ritalafontaine18@gmail.com 

PAROISSE NOTRE-DAME-DES-MONTS 

COMMUNAUTÉ DE SAINT-PATRICE             HORAIRE ET INTENTIONS DES MESSES 
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ACTION ENVIRONNEMENT TINGWICK     

LE FRIGO COLLECTIF 

POURQUOI? Pour éviter le gaspillage alimentaire. 

PAR QUI? Par les bénévoles d’ACTION ENVIRONNEMENT TINGWICK qui vont chercher les 
surplus alimentaires, les trient et les placent dans le FRIGO ou sur l’étagère. 

POUR QUI? Pour tout le monde. DONC, tu prends ce que tu veux et tu en laisses au suivant… 

QUOI? Fruits, légumes, pains variés, desserts, et parfois yogourt. Ces denrées seraient 
jetées si nous ne les récupérions pas! 

DE QUI? De MARCHÉ A. DESROCHERS IGA et d’ARTHA-RÉCOLTE (organisme qui cueille le 
surplus des maraîchers régionaux lors des récoltes). Et aussi des CITOYENS qui 
apportent leurs surplus. 

OÙ? Au 1266, rue Saint-Joseph, dans le portique de la salle municipale entre le ser-
vice de garde et la bibliothèque de la municipalité. 

QUAND? Un nouvel arrivage chaque mercredi pour les denrées d’IGA, vers 16 h 30. 
L’heure peut varier pour faciliter l’accès à différentes personnes. 

Pour les fruits et légumes qui arrivent des maraîchers, le jour et l’heure varient. 

Pierrette Allison, chargée du projet 

 

Pour suggestions, commentaires, questions, devenir membre : écrivez-nous à : aetingwick@gmail.com 

Et suivez-nous sur FACEBOOK : environnementtingwick 

mailto:aetingwick@gmail.com
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Chronique urbanisme  
 LES DÉROGATIONS MINEURES 
 
FÉVRIER 2022 

Depuis mars 2021, des modifications significatives ont été apportées à la technique des 

dérogations mineures notamment au niveau de l’admissibilité des demandes et de l’évaluation 

de celles-ci. D’abord, il faut se rappeler que « la notion de dérogation mineure vise à remédier à 

la rigidité parfois excessive de la réglementation en matière de zonage ou de lotissement sans 

devoir passer par la procédure longue et complexe de modification réglementaire1 ». Il est 

important de savoir que la dérogation mineure correspond à une mesure exceptionnelle qui 

n’est pas2:  

 

• Un moyen de contourner les dispositions irritantes de la réglementation d’urbanisme.  

• Un outil de négociation permettant à un promoteur d’accroître sa rentabilité financière. 

• Un remède permettant à la municipalité d’arbitrer les problèmes privés de voisinage. 

• Une technique de régularisation des erreurs ou des mauvaises décisions d’un propriétaire.  

 

Ce faisant, lorsqu’une demande est déposée afin de déroger à une disposition du règlement de 

zonage ou de lotissement, son admissibilité est d’abord évaluée. En effet, une telle demande ne 

peut porter sur l’usage ou la densité d’occupation du sol, elle ne peut viser des travaux en cours 

ou déjà exécutés que s’ils ont fait l’objet d’un permis de construction et des éléments 

particuliers sont évalués afin de déterminer si une demande portant sur un immeuble en lieu de 

contrainte (zone inondable, zone de mouvement de terrain, couloir riverain, etc.) est admissible.  

 

Une fois son admissibilité établie, celle-ci est présentée devant le Comité consultatif 

d’urbanisme qui formule ensuite ses recommandations au Conseil municipal, instance ayant un 

pouvoir discrétionnaire quant à l’approbation ou non de la demande. Brièvement, les 

recommandations du Comité et la décision du Conseil par rapport à la demande sont fondées sur 

neuf critères d’évaluation prévus à la Loi sur l’aménagement et l’urbanisme :  
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1) La demande doit être conforme aux objectifs du plan d’urbanisme. 

2) L’application de la réglementation doit causer un préjudice sérieux à la personne qui la 

demande (l’aspect financier est, ici, ignoré).  

3) Elle ne doit pas porter atteinte à la jouissance, par les propriétaires des immeubles 

voisins, de leur droit de propriété.  

4) Elle ne doit pas avoir pour effet d’aggraver les risques en matière de sécurité publique. 

5) Elle ne doit pas avoir pour effet d’aggraver les risques en matière de santé publique.  

6) Elle ne doit pas porter atteinte à la qualité de l’environnement.  

7) Elle ne doit pas porter atteinte au bien-être général.  

8) Elle doit avoir un caractère mineur. 

9) Si les travaux sont en cours ou déjà exécutés et on fait l’objet d’un permis, ces travaux 

doivent avoir été effectués de bonne foi.  

 

Finalement, lorsqu’une demande est admissible et est en lieu de contrainte, son approbation 

par le Conseil doit être entérinée par la Municipalité Régionale de Comté (MRC).  

 

- 

 

Étant désormais avisé du processus existant autour des dérogations mineures, vous serez, en 

tant que citoyen, mieux à même de comprendre les implications derrières ce type de 

demande et ainsi, de cerner l’importance de consulter la municipalité en amont d’un projet 

afin que ses caractéristiques cadrent au sein de la réglementation municipale.  

 

Pour toutes autres questions, veuillez contacter l’inspecteur au (819) 359-2454 ou par courriel 

à inspecteur@tingwick.ca. 

 

Félix Hamel-Small, 

Inspecteur en bâtiments et en environnement 
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CONSEIL 19h 

 

RVT  

10h30 à 12h 

10h30 à 12h 

10h30 à 12h 

10h30 à 12h 

CONSEIL 19h 18h30 à 20h 

18h30 à 20h 

18h30 à 20h 

15h30 à 17h30 

15h30 à 17h30 

MESSE 9h45  

MESSE 9h45  

Réunion FDI à  

13 h 30 

Cercle de 

Fermières       

Rencontre  

tricot-thé 

ANNULÉE 

15h30 à 17h30 

ST-VALENTIN  

18h30 à 20h 

18h30 à 20h 
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Surplus de feuilles 

CONSEIL 19h 

RVT  
10h30 à 12h 

10h30 à 12h 

10h30 à 12h 

10h30 à 12h 

18h30 à 20h 

18h30 à 20h 

18h30 à 20h 

18h30 à 20h 

18h30 à 20h 

15h30 à 17h30 

15h30 à 17h30 

15h30 à 17h30 

15h30 à 17h30 

15h30 à 17h30 

MESSE 9h45  

MESSE 9h45  

Réunion FDI à  

13 h 30 
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Les membres du comité du club FADOQ Soleil d’Automne de 

Tingwick sont : 

 

 

Facebook 

Le club de la FADOQ de Tingwick a depuis quelque temps sa 

page Facebook. En effet, Mme Céline Langlois a conçu ce site 

et nous invitons toute la population à joindre ce groupe en le 

consultant régulièrement afin de s’informer de ce qui se passe.  

  

Information  

Les personnes qui souhaiteraient rejoindre le club FADOQ 

« Soleil d’Automne de Tingwick » et adhérer à notre club, 

veuillez contacter un des membres du comité mentionné ci-haut.  

Colette  

Michaud 

Présidente 819 359-2809  Micheline 

Houde 

Directrice 819 358-0712 

Denise  

Simoneau 

Trésorière 819 359-2364  Diane  

Nault 

Directrice 819 359-2378 

Céline P.  

Langlois 

Directrice 819 359-2467     

Léo Pouliot Vice-président 819 359-2132  Carmen  

Boutin 

Secrétaire 819 879-2576 
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PARMENTIER DE CANARD CONFIT 

AU FROMAGE EN GRAIN 

• 2 portions 
• Préparation 45 min 
• Cuisson 15 min 

 
Un délice surprenant, signé Louis-François Marcotte 

INGRÉDIENTS 

• 1 petit céleri-rave, coupé en gros cubes 

• 2 c. à soupe (30 ml) de beurre 

• 1/4 tasse (60 ml) de lait (environ) 

• 1 poireau, lavé et finement émincé 

• Une noix de beurre 

• Un filet d’huile d'olive 

• 2 cuisse de canards confits, effilochées 

• 1/2 tasse (125 ml) de cheddar en grains 

• Sel et poivre du moulin, au goût 

 

 

PRÉPARATION 

 

1. Plonger les cubes de céleri-rave dans une 
casserole d'eau bouillante salée et les faire 
cuire environ 25 minutes ou jusqu'à ce que la 
lame d'un couteau transperce facilement la 
chair. 

 
2. Au terme de la cuisson, bien égoutter le 

céleri-rave et le déposer dans le récipient d'un 
robot-culinaire. 

 
3. Le réduire en purée avec le beurre, le lait, le 

sel et le poivre. Réserver. 

PRÉPARATION (suite) 

 
4. Pendant ce temps, faire suer le poireau 

dans le beurre et l'huile jusqu'à ce qu'il 
devienne translucide. Saler et poivrer. 

 
5. Préchauffer le four à « grill ». 
 
6. Dans deux gros emporte-pièces, répartir 

un peu de canard effiloché. Déposer 
ensuite le poireau et la purée, en terminant 
par le cheddar en grains. 

 
7. Enfourner trois minutes ou plus, jusqu'à ce 

que le fromage soit coloré. 
 
8.Démouler avec précaution sur les assiettes. 
 
9. Si vous n'avez pas d'emporte-pièces pour 

démouler, vous pouvez monter les 

parmentiers dans deux gros ramequins.  

 

 

 

 

*   le canard peut être remplacé par un braisé 

de bœuf ou de porc 
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À PARTIR DU 6 FÉVRIER 

RÉOUVERTURE DE LA BIBLIOTHÈQUE  

AUX HEURES HABITUELLES  

 

AVEC DE BEAUX LIVRES COUPS DE CŒUR !  
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NOUVEAUTÉ ! 
 

PRÊT DE CASSE-TÊTES 
  

(NIVEAU ADULTE) 
 
Passez nous voir :  Dimanche de 10h30 à midi 

      Mardi de 18h30 à 20h 
      Jeudi de 15h30 à 17h30 
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La patinoire est ouverte et le local au pavillon est accessible pour 
chausser les patins et vous réchauffer, du lundi au vendredi de 
16 h à 22 h; la fin de semaine ainsi que les journées 
pédagogiques de 9 h à 23 h. En cas de doux temps, vérifiez s’il 
n’y a pas changement à l’horaire sur nos réseaux sociaux quant à 
l’ouverture.« Dame nature est souvent imprévisible »  
 

Nous vous invitons à en profiter ! 

  

 


